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PROCEDIMENTO PER LA SANIFICAZIONE E STERILIZZAZIONE DEGLI STRUMENTI 

TRATTAMENTO DEI TERMOMETRI CLINICI: (pratica consigliata a fine di ogni turno) 

1) Lavare i termometri ed i loro contenitori con acqua e detergente. 

2) Risciacquarli, asciugarli e immergerli in una soluzione acquosa di disinfettante per 30 minuti. 

3) Asciugarli e conservarli asciutti nei loro contenitori.  

4) Nell’attività diretta dopo l’uso con un utente/ospite pulire il termometro con disinfettante e 

cotone/garza puliti. 

TRATTAMENTO DI PADELLE E PAPPAGALLI NUCLEI RSA: 

1) Il trattamento viene eseguito in modo automatico nella macchina lavapadelle con il ciclo di 

disinfezione a caldo (accertare con controlli periodici che la macchina effettui correttamente 

il ciclo di disinfezione). 

2) Una volta lavati vanno conservati asciutti negli appositi ripiani, spazi, contenitori presenti nei 

nuclei. 

TRATTAMENTO DI PADELLE E PAPPAGALLI CDI e SERVIZI DOMICILIARI: 

1) Il trattamento viene eseguito manualmente con detergente e scovolino. 

2) Dopo il trattamento risciacquare e asciugare con panno monouso. 

3) Immergere quindi in soluzione disinfettante per circa 1 ora.  

4) Una volta lavati vanno conservati asciutti negli appositi ripiani, spazi, contenitori. 

NB: il maggior pericolo di trasmissione di infezioni si presenta nel momento del contatto tra le 

mani dell’operatore e la padella; è d'obbligo quindi l’uso dei DPI e un accurato lavaggio delle mani 

prima e dopo il trattamento. 

STERILIZZAZIONE STRUMENTI: 

Sia per i servizi RSA e CDI che per i Servizi Domiciliari viene utilizzato tutto materiale sterile 

monouso (arcelle, kit cateterismo, kit medicazione, kit sutura, kit rimozione sutura, pinze levapunti 

metallici, ecc.). 
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