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PROCEDIMENTO PER LA SANIFICAZIONE E STERILIZZAZIONE DEGLI STRUMENTI 

TRATTAMENTO DEI TERMOMETRI CLINICI: (pratica consigliata a fine di ogni turno) 

1) Lavare i termometri ed i loro contenitori con acqua e detergente. 

2) Risciacquarli, asciugarli e immergerli in una soluzione acquosa di disinfettante per 30 minuti. 

3) Asciugarli e conservarli asciutti nei loro contenitori.  

4) Nell’attività diretta dopo l’uso con un utente/ospite pulire il termometro con disinfettante e 

cotone/garza puliti. 

TRATTAMENTO DI SFIGMOMANOMETRO/FONENDOSCOPIO 

1) Lavare, le sole parti a contatto con cliente, acqua e detergente. 

2) Disinfettante le parti interessate con disinfettante lasciando agire per 30 minuti mantenendo 

una garza imbibita a contatto con lo strumento. 

3) Asciugarli e conservarli asciutti nei loro contenitori.  

STERILIZZAZIONE PRESIDI MEDICO/CHIRURGICI: 

Per i Servizi Domiciliari viene utilizzato tutto materiale sterile monouso (arcelle, kit cateterismo, kit 

medicazione, kit sutura, kit rimozione sutura, pinze levapunti metallici…) 
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